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Учебный план  
основной общеобразовательной программы 

основного общего образования на 2016-2017 учебный год  
 

Предметные 
области 

учебные 
предметы 

V  класс VI класс 

  количество часов 
  в год  в неделю В неделю В год 

 Обязательная 
часть 

    

филология русский язык 170 5 6 204 
 литература 102 3 3 102 
 иностранный язык 

(английский язык) 
102 3 

3 
102 

математика и 
информатика 

математика 170 5 
5 

170 

общественно-
научные предметы 

история 68 2 
2 

68 

 география 34 1 1 34 
 обществознание   1 34 
естественнонаучные 
предметы 

биология 34 1 
1 

34 

искусство музыка 34 1 1 34 
 изобразительное 

искусство 
34 1 

1 
34 

технология технология 68 2 2 68 
физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

физическая 
культура 

68 2 
2 

68 

   
 

 

ИТОГО  884 26 28 952 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

68 2 1 34 

математика и 
информатика 

Информатика и 
ИКТ 

34 1 
 

 

внеурочная 
деятельность 

учебная практика 
«Практическая 
биология» 

34 1 

1 

 

итого  952 28 29 986 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка к учебному плану  
основной общеобразовательной программы основного общего образования  

(5-6  класс, ФГОС ООО) 
на 2016-2017 учебный год 

МОУ Ладвинская средняя общеобразовательная школа №4 
 

 Учебный план основной общеобразовательной программы основного общего 
образования на 2016-2017 учебный год разработан  на основе: 
 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации России от 17 

декабря 2010 года  № 1897 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»,  

 постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010  
года № 189 (с изменениями от 29 июня 2011 года); 

 Методические рекомендации по разработке учебных планов общеобразовательных  
организаций Республики Карелия на 2015-2016 учебный год (Министерство 
образования Республики Карелия 18.06.2015 №5250/15/19/МО-и); 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 
2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 
федерального образовательного стандарта общего образования»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 
2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 
рекомендованных к использованию при  реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования».  

 
Учебный план для 5  класса предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования.  Продолжительность 
учебного года в 5  классе  – 34 учебные недели в режиме пятидневной учебной недели.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса. 

Учебный план для 6  класса предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 
образовательной программы основного общего образования.  Продолжительность 
учебного года в 6  классе  – 34 учебные недели в режиме пятидневной учебной недели.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса 

 
Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями: 
 филология (предметы: русский язык, литература, иностранный язык 

(английский язык)); 
 математика и информатика (предметы:  математика); 
 общественно-научные предметы (предметы: история, география); 
 естественнонаучные предметы (предмет – биология) 
 искусство  (предметы:  музыка, изобразительное искусство); 
 технология (предмет -  технология) 
 физическая культура (физическая культура,). 

Часть, образуемая участниками образовательного процесса, направлена на  
реализацию интересов и потребностей учащихся, родителей (законных представителей), 



организацию внеурочной деятельности.  В 5 классе курс «Учебная практика» изучается по 
теме   «Практическая биология».  На предметную область «Информатика и математика»  
отводится 1 час учебного плана на организацию преподавания предмета «Информатика и 
ИКТ»  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется 
по направлениям развития личности и формируется с учетом пожеланий обучающихся и 
их родителей  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план 
предусматривает время на спортивно-оздоровительную деятельность, художественно-
эстетическую, духовно-нравственную, общеинтеллектуальную, и предусматривает такие 
формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные 
научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные  практики. 

 Спортивно-оздоровительное направление представлено курсом 
«Полиатлон»,кружок «Начальная подготовка по волейболу», «Начальная подготовка по 
настольному теннису» направленным на формирование у школьников  устойчивых 
мотивов и потребностей в бережном отношении  к своему здоровью, целостном  развитии 
физических и психических  качеств.  

Духовно-нравственное направление включает в себя занятия по программе кружок 
«Юные инспектора дорожного движения» в 6 классе, способствующий успешному 
протеканию процесса самосознания личностей учащихся, принятию личностью 
нравственно – ценных идей, воспитанию на основе принципов гуманизма, нравственных 
человеческих ценностей.  

 Художественно-эстетическое направление представлено кружком «Изобразительное 
искусство», «Школа юного фотографа», «У зеленой лампы». 

 Задачей данного направления является развитие творческих способностей детей, 
умение видеть красоту в окружающем их мире, уметь фантазировать, проявить и 
развивать свои творческие данные, формировать навыки выразительной речи, общую 
культуру школьников, готовность и привычку к творческой деятельности, повышать его 
собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, родителей.  

Общеинтеллектуальное направление включает в себя кружок «Лаборатория досуга», 
хореографический ансамбль «Калейдоскоп» , музыкальная школа 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузке обучающихся и организуется во второй 
половине дня, после часового перерыва.  

Продолжительность каникул – 30 календарных дней в год. 
Промежуточная аттестация в течение учебного года организуется по четвертям 

согласно календарному графику учебного процесса на 2016-2017 учебный год в 
соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. В мае проводится 
промежуточная аттестация     по русскому языку и математике в форме диагностической 
работы, комплексная работа на межпредметной основе.  

Начало занятий – 1 сентября.  
Учебный план имеет государственное финансирование в соответствии с типом ОУ 

(общеобразовательная школа).   
 

 
 
 
 
 
 



Учебный план  
внеурочной деятельности 

МОУ Ладвинская средняя общеобразовательная школа №4 
2016-2017 учебный год  

 
Внеурочная деятельность 

Направления  
 
                           
                           Классы 

 
V 
 

VI 

Спортивно-оздоровительное 4/136 4/136 
Полиатлон 2/68 2/68 
Кружок «Начальная 
подготовка по настольному 
теннису» 

1/34 1/34 

Волейбол 1/34 1/34 
Художественно-эстетическое 3/102 3/102 
Кружок «Изобразительное 
искусство» 

1/34 1/34 

Школа юного фотографа 1/34 1/34 
«У зеленой лампы» 1/34 1/34 
Общеинтеллектуальное 7/238 6/204 
Кружок «Лаборатория досуга» 2/68 2/68 
Музыкальная школа 2/68 2/68 
Хореографический ансамбль 
«Калейдоскоп» 

2/68 2/68 

«ЗНАЙКА» 1/34  
Духовно-нравственное  1/34 
Кружок «Юные инспектора 
дорожного движения» 

 1/34 

Итого 14/476 14/476 
 
 


